
 

PROVENTI      ONERI

Descrizione    Importo      Descr izione Importo

● Rimanenze atti ve esercizio precedente ______ ● Rimanenze passive esercizio precedente ______

● Quote associative degli aderenti 390,00 ● Rimborso spese a volontari ______

● Altri contributi degli aderenti ______ ● Spese per copertura assicurativa 907,00

● Contributi da privati 4.000,00 ● Oneri per il personale dipendente 19.606,12

● Contributi da organismi internazionali ______ ● Compensi per Prestazioni di lavoro autonomo 1.595,78

● Contributi dello Stato, Enti pubblici, Enti o ● Affitto e costi di gestione della sede Sociale ______

Istituzioni finalizzati esclusivamente al sostegno ● Spese sostenute per le atti vità istituzionali 13.936,17

di specifiche e documentate attività o progetti 41.954,84 ● Spese per pubblicità e comunicazione 5.634,67

● Rimborsi derivanti da convenzioni ______ ● Spese per iniziative di autofinanziamento ______

● Iniziative di autofinanziamento ______ ● Spese per atti vità svolte in convenzione ______

● Donazioni e lasciti testamentari 1.347,30 ● Spese inerenti ai beni Immobili ______

● Rendite patrimoniali ______ ● Rimborsi di prestiti 4.000,00

● Accensione di prestiti 2.000,00 ● Altre spese 198,44

● Altre entrate ______

Totale Entrate attiv. Ist. Non profit 49.692,14 Totale uscite attività istituzionale 45.878,18

● Entrate derivanti da atti vità Commerciali ______ ● Spese per atti vità Commerciali  ______

Totale entrate attività commerciale ______ Totale uscite attività commerciale ______

TOTALE GENERALE ENTRATE 49.692,14 TOTALE GENERALE USCITE 45.878,18

Avanzo dell'attività istituzionale 3.813,96 Disavanzo dell'attività istituzionale ______

Avanzo dell'attività commerciale ______ Disavanzo dell'attività commerciale ______

AVANZO COMPLESSIVO 3.813,96 DISAVANZO COMPLESSIVO ______

PARTITE DI GIRO PARTITE DI GIRO

Raccolta di fondi ______ Distribuzione di fondi ______

CREDITO ERARIO ANNO PRECEDENTE 450,00

AVANZO DI CASSA ANNO PRECED.

Contanti 181,40

Banca 2.441,23

TOTALE AVANZO CASSA ANNO PREC. 2.622,63

AVANZO DI CASSA ANNO CORRENTE

● Contanti 0,00

● Banca 6.886,59

TOTALE AVANZO CASSA ANNO CORRENTE 6.886,59

 Firma del rappresentante legaleData 31/12/2022

01/01/2022 – 31/12/2022

0

VIA DI CASTEL DI LEVA, 416  - 00134 - RO MA (RM )

Rendiconto Entrate-Uscite

Codice f iscale 97661010583



Signori soci, 
il rendiconto dell’anno 2022 dell’Associazione Meryem Anà ODV è stato redatto secondo il criterio di cassa 

e presenta entrate per complessivi euro 49.692,14 cosi composte: 

 euro 41.954,84 incassi da progetti di cui euro 6.945,56 come contributo a saldo del progetto “R-

Accogliamoci” realizzato nel corso dell’anno 2021 ed euro 35.009,28 come acconto sul progetto 

“L’arte in campo” realizzato nel 2022. 

 Euro 4.000,00 contributo da BNL per finanziamento vacanze della casa famiglia La Tenda di Abramo 

e nuclei mamma/bambino fragili a cui l’associazione offre accompagnamento e supporto 

 Euro 2.000,00 accensione prestito infruttifero erogato dalla Cooperativa Sociale LA NUOVA ARCA; 

lo stesso è stato restituito a maggio 2022 insieme al prestito ottenuto a dicembre 2021 sempre di 

euro 2.000,00, versando alla Cooperativa un importo totale di euro 4.0000,00 nel momento in cui si 

è incassato l’acconto sul progetto “L’arte in campo” 

 Euro 1.347,30 donazioni ricevute da privati e soci per sostenere le attività istituzionali in particolare, 

la spesa per terapie mediche a minori in stato di svantaggio. 

Per quanto riguarda le uscite, il complessivo delle spese è pari ad euro 45.878,18.  
Le voci più significative sono: 

 i costi sostenuti per il personale dipendente nell’ambito del progetto “L’arte in campo” per euro 

19.606,12 (più 450,00 euro compensati con un credito verso Erario dell’anno precedente)  

 le spese per prestazioni lavoro autonomo di euro 1.595,78 riguardanti sia spese per professionisti 

(consulente del lavoro e broker assicurativo) che spese per onorari nell’ambito del progetto 

“Alveare” pari ad euro 880,10 sostenute per l’aiuto di nuclei monogenitoriali in difficoltà ed in 

particolare, per la copertura dei costi delle terapie per minori. 

 Le spese per le attività istituzionali, pari ad euro 13.936,17, comprendono sia le spese relative alla 

realizzazione del progetto “L’arte in campo” sia, per circa 4.300,00 euro, spese per le vacanze estive 

dei beneficiari dell’Associazione a Calascio (AQ) 

 Euro 5.634,67 per spese per materiale pubblicitario e comunicazione  

 Euro 4.000,00 di rimborso prestiti a La Nuova Arca Soc. Coop. Sociale 

 Euro 907,00 per spese per copertura assicurativa RCT e fideiussione sul progetto “L’arte in campo” 

 Euro 198,44 come altre spese comprendenti spese per commissioni bancarie e quota associativa 

Mam&co 

L’avanzo di cassa dell’esercizio precedente, di euro 2.622,63 è stato utilizzato nel 2022 per la gestione 
corrente. 
L'anno 2022 si chiude con un avanzo di cassa di euro 6.886,59. 
 

Relazione di Missione 
 
ATTIVITA’ SVOLTE NELL’ANNO 2022 
 
Durante tutto il 2022 i volontari di Meryem Anà hanno attivamente operato, in particolare a supporto ed in 
affiancamento a La Nuova Arca Soc. Cooperativa sociale e a La Nuova Arca Soc. Agricola Impresa Sociale ar.l., 
benché nei primi mesi dell’anno la persistenza della pandemia di Covid abbia costretto ad una riduzione delle 
attività. 
A partire dalla primavera, con la possibilità di riprendere gli incontri in presenza, sono ripartiti i momenti di 
fraternità organizzati insieme alle mamme ed ai bimbi che sono tempo per tempo presenti nella casa famiglia 
La Tenda di Abramo, nella semi-autonomia de Il Cammino o che hanno ormai raggiunto una loro autonomia, 
attività che più e meglio rappresentano lo specifico di Meryem Anà. In particolare è importante ricordare: 

 le cene multietniche e le grigliate: 18/3, 20/5, 10/6, 22/10, Pasquetta e Primo Maggio; 



 le uscite in amicizia al Parco della Caffarella (30/1), a Villa Pamphili e Gianicolo (27/2), al mare ad 

Ostia (27/3), a Tor Caldara (9/10), al Lago di Nemi (20/11), a Piazza S. Pietro per la benedizione del 

Papa e la mostra dei presepi (18/12), al Teatro Olimpico (21/12); 

 la partecipazione alle vacanze estive della casa famiglia al mare a Torvajanica (giugno) e in montagna 

a Calascio (agosto). 

L’Associazione ha sempre posto al centro le esigenze delle persone in situazione di disagio sociale: in 

particolare a favore di nuclei mamma-bambino, ma anche di migranti, rifugiati e disabili, si è fornito supporto 

per accompagnamenti, doposcuola, ricerca di lavoro, sistemazione abitativa, supporto economico e altro in 

base alle necessità che via via si manifestavano. C’è stata una particolare attenzione alla situazione ucraina, 

fornendo disponibilità a sostenere i rifugiati e collaborando con le iniziative di raccolta di aiuti per chi è 

rimasto nel paese.  

L’esperienza maturata in questi anni ha portato alcune coppie a chiederci un accompagnamento per essere 

aiutate a costituirsi come realtà di accoglienza e sostegno per nuclei mamma/bambino in condizioni di 

vulnerabilità. Questo percorso ha portato recentemente alla costituzione dell’associazione IPA – Insieme Per 

l’Accoglienza ODV a Frascati che ha accolto il primo nucleo da noi segnalato. 

Gli associati di Meryem Anà hanno poi collaborato attivamente con La Nuova Arca in alcuni progetti di 

integrazione delle mamme (in particolare Mamhabitat), in iniziative di autofinanziamento (preparazione di 

dolci e di pacchi dono solidali in occasione delle feste principali, partecipazione alle giornate del Banco 

Alimentare e del Banco Farmaceutico, confezionamento pacchi natalizi presso Rocco Toys) e nella 

preparazione e partecipazione ai momenti di fraternità come le cene estive e la messa di Natale. 

I volontari si sono periodicamente incontrati per condividere il percorso e le attività (28/1, 10/3, 25/3, 10/6, 

30/9, 4/11) e organizzato delle giornate dedicate alla manutenzione ed alla pulizia alla Tenda di Abramo e a 

Il Cammino (19/3, 18/6, 22/10). 

Al fine di garantire sempre un affiancamento competente, preparato e adeguatamente motivato, i volontari 

partecipano ad iniziative di formazione nel corso dell’anno. In particolare è stata organizzata una specifica 

giornata di formazione motivazionale dedicata al gruppo Il pane e le ali, dal titolo “Un viaggio alla scoperta 

del volontariato: partiamo da noi.”  

 
Progetto “L’arte in campo” 
È nato dal profondo desiderio di rispondere a bisogni sempre più emergenti delle persone con disabilità e 
non-autosufficienti inserite all’interno del contesto sociale e territoriale dell’ASL Roma 2 (IX Municipio – 9° 
Distretto Socio Sanitario). La lettura della realtà di riferimento ha chiaramente marcato un quadro di 
sostanziale carenza di opportunità di inclusione e integrazione per le persone con disabilità (sia in età 
scolastica che post-scolastica), cui si aggiunge il profilo di onerosità economica a carico delle famiglie con 
elementi di forte squilibrio e pesantezza. 
Tali consapevolezze hanno permesso di progettare un’iniziativa capace di avviare lo sviluppo di opportunità 
di integrazione sociale a sostegno dello sviluppo e del mantenimento di competenze emotive, cognitive e 
relazionali da parte della popolazione con disabilità cognitiva in età scolastica e post-scolastica. La 
caratteristica intrinseca di questa offerta è stata il suo carattere di specializzazione sul target della disabilità 
attraverso l’erogazione di un’opportunità che propone di valorizzare il tempo offrendo attività di orto- 
terapia ed agricoltura sociale, enfatizzando i valori di unicità, personalizzazione dell’intervento educativo e 
benessere complessivo della persona. 
 

RISULTATI OTTENUTI DAL PROGETTO: 
- Ha permesso la creazione di un network territoriale: sono state intessute relazioni con oltre 20 servizi del 

territorio (tra consulte, scuole, reti, associazioni, cooperative sociali, enti pubblici, ASL e servizi sociali) a 
cui è stato presentato il progetto e che hanno contribuito, con impegno e modalità differenti, alla co-
costruzione del progetto e all’incontro con i beneficiari. 



- Ha permesso di iniziare a sviluppare e trasmettere metodologie innovative ed efficaci in agricoltura 
sociale: sono state fornite formazioni specifiche sul tema della creazione di laboratori ed attività rivolte 
ai bambini/ragazzi con disabilità in modo innovativo ed altamente personalizzato, agli 
operatori/volontari coinvolti nell’accompagnamento dei beneficiari, durante la realizzazione delle 
attività stesse. 

- Ha permesso di aumentare l’offerta di servizi accessibili: sono state offerte gratuitamente attività di 
stimolazione dell’apprendimento, di benessere e di coinvolgimento in un clima di integrazione sana e 
piena a persone con disabilità e sono stati coinvolti all’interno del centro estivo integrato (realizzato in 
accreditamento con il IX Municipio) un numero di bambini con disabilità ≥10 a settimana.  

- Il progetto nella realizzazione delle attività laboratoriali ha guardato al benessere complessivo dei ragazzi 
puntando a coinvolgerli in percorsi che danno benefici in termini di attivazione sensoriale, acquisizione 
di competenze motorie e tecniche, benessere, integrazione ed inclusione sociale. Tale bellezza ha avuto 
caratteristiche di continuità grazie ai laboratori pomeridiani inclusivi del martedì e mercoledì pomeriggio 
nei mesi successivi all’estate, dopo l’inizio della scuola.  

- Sono inoltre state previste occasioni di sviluppo relazionale e comunitario, prevedendo momenti di 
integrazione ed inclusione nel benessere di tutte le persone coinvolte. 

- Per quanto concerne invece il desiderio di disseminare competenze sono state previste diverse azioni al 
fine di raggiungere i vari obiettivi identificati. Per quanto concerne i momenti di formazione teorica e 
pratica, per coloro che accompagnano quotidianamente i ragazzi in tutte le aree di vita, sono state 
previste attività di formazione sia teoriche che pratiche, durante lo svolgimento delle attività educative 
personalizzate nei momenti di partecipazione al progetto. 
BENEFICIARI 
 

Il numero di beneficiari raggiunti, con non poche difficoltà e limitazioni, è risultato ridotto per i primi mesi di 
realizzazione del progetto, ma è arrivato, infine, al raggiungimento della quasi totalità dei beneficiari previsti. 
Tali indicatori numerici, e il percorso che nei mesi ne ha dettato l’accrescimento, sono indelebile segnale 
della necessaria gradualità e “sana lentezza” che caratterizza progetti innovativi e alternativi rispetto agli 
usuali canali di cura, assistenza, educazione, formazione comunitaria, previsti per le persone con disabilità e 
i soggetti che vivono con loro la quotidianità. Risulta dunque necessario, con riflessione e consapevolezza, 
prendere coscienza degli sviluppi futuri che saranno necessari (con tempi e modalità delicate) al fine di 
maturare in sensibilizzazione della tematica, nel rispetto del delicato momento pandemico che viviamo da 
oltre due anni. 
Il numero di beneficiari raggiunti, rispetto alla precedente esperienza del progetto “R-Accogliamoci” è stato 
più alto (28 rispetto ai 15 precedenti), potendo contare sulla partecipazione di alcuni beneficiari ereditati dal 
progetto precedente e sul loro bisogno di continuità, oltre le evidenti necessità di socialità e affermazione 
personale dei soggetti target e dalle loro famiglie. Ad essi si sono aggiunti altri utenti residenti nel territorio 
di riferimento, contattati mediante associazioni locali, che hanno da subito manifestato interesse e curiosità, 
condividendo i valori e gli scopi del progetto. 

- Beneficiari diretti: 28 persone con disabilità in età scolastica e post-scolastica; 
- Beneficiari diretti: 28 famiglie delle persone con disabilità, volontari, servizi di riferimento; 
- Beneficiari indiretti: circa 20 persone/famiglie coinvolte nelle attività comunitarie; 
- Beneficiari indiretti: 20 tra operatori SAISH/operatori privati/volontari/caregiver che 

accompagnano i ragazzi alle attività e partecipano ad esse. 
Tutti i beneficiari diretti del progetto partecipano alle attività con cadenza trisettimanale o bisettimanale dal 
lunedì al venerdì dalle ore 9.00 alle ore 17.00, ad eccezione del martedì, per la presenza dei laboratori 
pomeridiani inclusivi fino alle 18.30. 
Per quanto riguarda i beneficiari indiretti, grazie alla realizzazione di momenti comunitari (seppur ridotti a 
causa della situazione pandemica), sono state coinvolte circa 20 persone (tra familiari, operatori, volontari, 
soggetti appartenenti al contesto territoriale di riferimento), mettendo in atto dinamiche di vicinanza, 
conoscenza e consapevolezza e favorendo una crescente sensibilità e reciprocità. 

ALTRI PORTATORI DI INTERESSE 

Il lavoro di rete ha previsto il contatto e il coinvolgimento di numerose realtà territoriali, pubbliche e 
private, ed ha portato alla creazione di nodi di lavoro comune. Non tutti i nodi hanno poi dato avvio a 
collaborazioni, sia formali che informali, strutturate e solide, ma vi è ugualmente stato un clima di 



condivisione e reciproca conoscenza. Nello specifico: Consulta alla Disabilità IX Municipio, Municipio IX, 
Distretto IX ASL Roma 2, Istituto Agrario “Garibaldi”, Municipio VIII, Distretto VIII ASL Roma 2, Municipio V, 
Municipio VII, Distretto VII ASL Roma 2, Municipio X, Distretto X ASL Roma 3, ASL Roma 1, DSM Trastevere, 
AISS Cooperativa Sociale Onlus, F.A.I. Onlus, LA SPONDA – Società Cooperativa Sociale Onlus, CIR Cooperativa 
sociale infermieri riuniti, Cooperativa Sociale Arca di Noè, Cospexa Cooperativa Sociale, Idea Prisma 82, 
Cotrad Onlus Cooperativa Sociale, Sant’ Onofrio Cooperativa Sociale Onlus, San Saturnino, Cooperativa 
Sociale Cecilia, Casa famiglia Villa Glori di Caritas. 
I servizi pubblici del IX Municipio e IX Distretto ASL hanno dimostrato grande interesse e grande apertura 
riconoscendo la forza della progettualità e costituendosi come forti co-costruttori di valori nel 
riconoscimento di ogni unicità. 
 


